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Zusatzblatt         Hypertonie 
 

1. Leitlinien 
 
 

 Management der arteriellen Hypertonie (ESC/ESH Pocket Guidelines) 
European Society of Cardiology, European Society of Hypertension, Deutsche Gesellschaft für Kardiologie, Deutsche 
Hochdruckliga 2018, online im WWW unter: 
https://leitlinien.dgk.org/files/28_2018_pocket_leitlinien_arterielle_hypertonie.pdf [letzter Zugriff am: 24.02.2022] 

 

 

 

 

2. Weitere Informationen 
 

 Broschüre: Gut leben mit Bluthochdruck! 
Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK), 2020, Salzburg, online im WWW unter: 
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/load?contentid=10008.721316&version=1517927165 [letzter Zugriff am: 
24.02.2022] 

 

 Broschüre: Bluthochdruck 
Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK), 2020, Salzburg, online im WWW unter: 
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/load?contentid=10008.692063&version=1579250479 [letzter Zugriff am: 
24.02.2022] 

 

 Broschüre: Gesundheitsziel Blutdruck – selbstständig gesund 
Sozialversicherungsanstalt der Selbständigen, 2020, Wien, online im WWW unter: 
https://www.svs.at/cdscontent/load?contentid=10008.732000&version=1580914453 [letzter Zugriff am: 24.02.2022] 

 

 Broschüre: Bluthochdruck – Versalzen Sie sich Ihre Gesundheit nicht! 
Österreichische Gesundheitskasse, 2020, Wien, online im WWW unter: 
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/load?contentid=10008.734104 [letzter Zugriff am: 24.02.2022] 

 

 Bluthochdruck (Hypertonie) 
Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, 2022, Wien, online im WWW unter: 
https://www.gesundheit.gv.at/krankheiten/herz-kreislauf/bluthochdruck/inhalt [letzter Zugriff am: 24.02.2022] 

 

 Broschüre: Bluthochdruck 
Deutsche Herzstiftung e.V., 2021, Frankfurt am Main, online im WWW unter: https://www.herzstiftung.de/ihre-
herzgesundheit/gesund-bleiben/bluthochdruck/broschuere-bluthochdruck [letzter Zugriff am: 24.02.2022] Downloadbar 
für Mitglieder oder zu bestellen. 
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